
 
 

  
 
 
 
 

 
MODELO DE HORÁRIO 3º CICLO 

 
Horas Seg. Ter. Qua. Qui. Sex. 

9:00-9:45 
Aulas Aulas Aulas Aulas Aulas 

9:45-10:30 

10:30-11:00 Intervalo 

11:00-11:45 
Aulas Aulas Aulas Aulas Aulas 

11:45-12:30 

12:30-12:45 Intervalo 

12:45-13:30 Aulas Aulas Aulas Aulas Aulas 

13:30-14:30 Almoço 

14:30-15:15 Aulas Aulas 

 

Aulas 

 
15:15-15:30 Intervalo Intervalo 

15:30-16:15 
 

Aulas 

Aulas Aulas 
16:15-17:00 

17:00-17:15     

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


